SAVE THE DATES - Trainingsangebote 2024

Datum Angebot Ort Zielgruppe
29.12.-07.01.2024 ([TL Innsbruck Innsbruck Vorrangig Kader
UB-JUN
10.-12.01. Offenes Training 2-3 TE/Tag Wiesbaden Ab Schiiler A
20.01. Offenes Training Griesheim Ab Schiler A
3.2. Swim and Run Darmstadt Alle
4.2, Crosser/MTB offenes Training 10:30  |Darmstadt Nachwuchs
9.-11.02 Offenes Faschingstraining Darmstadt Ab Schiiler A
12.-24.02. Lehrgang fiir Bundeskader Lanzarote Nachwuchska-
der 2
24.02. Offenes Training Griesheim Ab SchilerA
02.03. MTB-Training (Roland Limberg) Hoherodskopf Ab Schiiler
10.03. Kadertest Darmstadt Nachwuchs
16.03. Offenes Training Griesheim Ab Schiiler A
24.03.-05.04 Lehrgang Mallorca, Offen
Cesenatico, etc.
8.-11.04. SAVE THE DATE Rad, Schwimmen vakant SA/IB
20.-21.04. JC-HALLE Halle (Saale) UC-Team
01.-05.05. SAVE THE DATE (Darmstadt) Kader + JB-JUN
Verlangertes Trainingswochenende
(F- Eschborn)
11.-12.05. UC-Forst Forst UC-Team
18.-19.05. SAVE THE DATE Wiesbaden Kader + JB-JUN
Verldangertes Trainingswochenende
23.-26.05. SAVE THE DATE vakant Schiiler A,
Verlangertes Trainingswochenende Jugend B
30.05.-02.06 SAVE THE DATE mit WK TEAM Relay  |Griesheim Kader + SA-JUN
Verldangertes Trainingswochenende
9.6. Hessische Meisterschaft Babenhausen Ab Schiiler C
21.-23.06 IC-Roth Roth UC-Team
13.-14.07. SAVE THE DATE Wissembourg ALLE AK
Fir ein Croissant nach Frankreich Backerei Kleinert
18.-28.07. DM-Vorbereitungslehrgang vakant UC-Team
08.-11.08. Deutsche Meisterschaft Jugend Jena UC-Team
17.-25.08. TEAM Outdoor Camp Nachwuchs Schl.-Holstein Nachwuchs
Ende September |Kadertest vakant Ab Schiiler A
20.-27.10. SAVE THE DATE VVogesen oder Hessen [Kader + JB-JUN
Auftaktlehrgang Nachwuchs
November SAVE THE DATE Darmstadt Ab Jugend A
Mittwochs Darmstadt Cross-Serie
Ab November WE Lehrgange KW 45,47,49 Terminierung ab Kader + JB-JUN
Herbst
(14.12.) SAVE THE DATE vakant Nachwuchs
\Weihnachtsfeier
3.1.-12.01.2025 [SAVE THE DATE (Innsbruck) Vorrangig Kader
Winterlehrgang UB-JUN

Rickfragen und Kontakt: Landestrainer Frederik Krause landestrainer@triathlonhessen.de




