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Durchführungsbestimmungen HTV Cup 2026 

Alle hier aufgeführten Punkte sind Zusatzinformationen zu den aktuellen Ordnungen der DTU und 

ergänzen diese. 

Auf die explizite Nennung bzw. Schreibweise aller Geschlechter wird aus Gründen der einfacheren 

Lesbarkeit verzichtet. Alle Kinder und Jugendliche sind bei den Veranstaltungen herzlich willkom-

men.  

1. Teilnahmeberechtigung  

An den Rennen des HTV Cup 2026 können alle Athleten der Altersklassen Schüler C bis Junioren 

(Jahrgänge 2017 – 2007) teilnehmen. In die Serienwertung des HTV Cup 2026 fließen nur Ergeb-

nisse von Athleten ein, die Mitglied in einem dem HTV angehörigen hessischen Triathlonverein 

oder einem hessischen Sportverein mit Triathlonabteilung sind.  

Ab der Jugend B ist ein DTU-Startpass wünschenswert.  

Für die Wertung in einer Hessischen Nachwuchsmeisterschaft ist der DTU-Startpass zwingende 

Voraussetzung. 

Termine 
 

Datum Ort Veranstaltung Wettkampf Alters-
klassen 

Rad-
technik-
Parcours 
S C/B 

Wind-
schatten-
freigabe 
JB/JA/ 
Jun 

1 31.01.26 Darmstadt 20. DSW 12 Swim/Run S&R SC – JUN   

2 09.05.26 Wiesbaden 
28. Neroman – Cross Triath-

lon 
Cross Triath-
lon 

SA – JUN   

3 10.05.26 Griesheim 18. ShortTrack Triathlon Triathlon SC – JUN Ja  

4 07.06.26 Bottendorf 17. Burgwald Triathlon Triathlon SC - JUN   

5 20.06.26 Schlitz 2. PfordterMan Triathlon SC - JUN   

6 22.08.26 Viernheim 42. V-Card Triathlon Triathlon SC - JUN Ja  

7 30.08.26 Babenhausen 42. Moret Triathlon Triathlon SC – JUN   

8 30.08.26 Oberursel 5. #RunSwimRepeat S&R SC - JUN   

9 06.09.26 Rüsselsheim 8. RüsselKids Triathlon 
Triathlon /  
Supersprint 

SC - JUN   

10 03.10.26 Kronberg Kronberger Bike+Run * 
Team-
Bike+Run 

SB - JUN   

 

*  Beim Kronberger Bike+Run handelt es sich um einen Team-Wettkampf. Es werden nur Paa-

rungen mit Athletinnen/Athleten (weibliche, männliche oder mix-Teams) der gleichen Al-

tersklasse gewertet. In der HTV-Cup-Wertung wird jedem der Teampartner die erreichte 

Platzierung zugeschrieben. 

Hessische Nachwuchsmeisterschaften im Triathlon werden beim ShortTrack in Griesheim ausge-

tragen.  
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Für die HTV Cup Wertung fließen die fünf besten Rennen in die Endwertung ein, davon maximal 

zwei Rennen ohne Radfahren. 

Die besten Ergebnisse zählen für das Serienendergebnis. Weitere absolvierte Wettkämpfe mit 

schlechteren Ergebnissen zählen als Streichergebnis. Das Serienendergebnis ergibt sich durch Ad-

dition der jeweils erreichten Punkte - abzüglich der Streichergebnisse.  

Punktesystem Einzelwertung 

1. Platz = 50; 2. Platz = 47; 3. Platz = 44; 4. Platz = 42; 5. Platz = 41; 6. Platz = 40 Punkte; 7. Platz = 

39 Punkte usw. bis 45. Platz = 1 Punkt. Bei Punktgleichheit erfolgt ein Tagesplatzierungsvergleich 

zwischen den punktgleichen Athleten. Es gewinnt der Athlet mit den im Vergleich besseren Tages-

platzierungen. 

2. Mannschaftswertung HTV Cup 

Die Mannschaftswertung im HTV Cup erfolgt geschlechterübergreifend über alle Rennen im HTV 

Cup. Voraussetzung für die Teilnahme an der Mannschaftwertung ist, dass bei mindestens fünf 

Rennen mindestens jeweils vier Teilnehmer des Vereins das Ziel erreicht haben. 

Die Mannschaftswertung gewinnen die teilnehmerstärksten Vereine im Verhältnis zu ihrer beim 

HTV gemeldeten Jugend-Mitgliederzahl (Altersklasse Schüler C- Junioren; Stand 1. Januar 2026). 

Gewertet werden nur Teilnehmer, die das Ziel erreichen.  

Es locken folgende Preise: 

Platz 1 - € 200,00 für die Jugendkasse, 

Platz 2 - € 150,00 für die Jugendkasse, 

Platz 3 - € 100,00 für die Jugendkasse, 

Platz 4 - € 50,00 für die Jugendkasse. 

3. Radtechnikparcours Schüler C und Schüler B 

Zusätzlich zum eigentlichen Wettkampf der Schüler C und Schüler B wird bei zwei ausgewiesenen 

Rennen ein Radtechnikparcours durchgeführt (siehe Termintabelle). 

Die Anforderungen können den Durchführungsbestimmungen des Radtechnikparcours (s. Anlage) 

entnommen werden. 

Für den Radtechnikparcours erfolgt eine nach Altersklasse und Geschlecht getrennte Wertung 

und wird entsprechend dem nachfolgenden Punktesystem gewertet: 

1. Platz = 20; 2. Platz = 19; 3. Platz = 18; 4. Platz = 17; 5. Platz = 16; 6. Platz = 15 Punkte; 7. Platz = 

14 Punkte usw. bis 20. Platz = 1 Punkt. 

Die Ergebnisse werden dem Ergebnis des jeweiligen Wettkampfs hinzugerechnet.  

Bei den Einzelrennen findet keine Siegerehrung des Radtechnikparcours statt.  
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4. Hinweis zu Übersetzungsbeschränkung / Lenker  

Kontrollen der Ablauflängen erfolgen durch die Kampfrichter.  

Wichtig! 

In allen Rennen des HTV Cup gilt:  

Auflieger (Triathlon-Aufsätze) und Scheibenlaufräder sind verboten. Es müssen beide Laufräder 

von Speichenkonstruktion sein. Getränkebehälter sind weder am Lenker noch am Sattel, der Sat-

telstütze oder am Rahmen nach hinten und unterhalb des Sattels erlaubt. 

 

5. Zeitstrafen  

Es gelten die Zeitstrafen entsprechend aktuell gültiger DTU Sportordnung. Den Anweisungen der 

Kampfrichter ist immer Folge zu leisten! 

6. Siegerehrung  

Die Siegerehrung der HTV-Cup Nachwuchsserie findet nach der Wettkampfsaison statt. Der Ter-

min wird gesondert über die HTV-Website mitgeteilt.  Die Plätze 1 - 3 erhalten Urkunden und Po-

kale. 

7. Auswertung 

Änderungen bezüglich Schreibfehler bei Namen, Vereinen etc. werden nur auf Basis per Mail 
übermittelter Angaben vorgenommen (Beispiel: M. Muster, Marie Muster und Marie-Janine Mus-
ter sind drei unterschiedliche Personen). 
Änderungen diesbezüglich bitte per Mail direkt an: 

jugendausschuss@triathlonhessen.de 

Zwischenstände werden nach jedem Rennen auf der HTV-Website unter Jugend > Nachwuchs-

wettkämpfe > HTV Cup veröffentlicht.  

Wichtig!  

Für die einheitliche Schreibweise von Vereinsnamen und Athletennamen über die gesamte Serie 

hinweg sind die Vereine bzw. Athleten oder deren Eltern zuständig. Die Einheitlichkeit erleichtert 

die Auswertung. Im Zweifel werden Athleten der Wertung NICHT zugeordnet. Nachträgliche Än-

derungswünsche werden nur bis zum Stichtag 9. Oktober 2026 vorgenommen bzw. bis zum Stich-

tag letzter Wettkampftag plus fünf Tage. 

8. Allgemeiner Hinweis zur Teilnahme  

Es gelten die Teilnahmebedingungen der einzelnen Veranstaltungen. Der HTV übernimmt keiner-

lei Haftung für Schadensfälle jeglicher Art. Durch die Anmeldung bei einer der Veranstaltungen 

des HTV Cup 2026 stimmt jeder Teilnehmer bzw. sein gesetzlicher Vertreter zu, dass Name, Bilder 

und Ergebnisse gratis und uneingeschränkt veröffentlicht werden dürfen, soweit dies im Zusam-

menhang mit den Veranstaltungen des HTV Cup 2026 steht.  

Auf die Regelungen der aktuellen DTU Sportordnung wird ausdrücklich hingewiesen! 

Änderungen, insbesondere Regeländerungen aufgrund später als in dieser Bestimmung veröffent-

lichte DTU-Regelwerke, sind ausdrücklich vorbehalten! 

https://www.triathlondeutschland.de/verband/dokumente-ordnungen/sportordnung
mailto:jugendausschuss@triathlonhessen.de
https://www.triathlondeutschland.de/verband/dokumente-ordnungen/sportordnung
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Anlage: Radtechnikparcours 2026 Durchführungsbestimmungen 

Altersklassen: Schüler B und Schüler C  

Zusätzlich zum eigentlichen Wettkampf der Schüler B und Schüler C wird bei einigen Rennen ein 
Radtechnikparcours (RTP) durchgeführt (siehe Termin-Tabelle).  

Der RTP wird vor dem Check-In durchgeführt. Der Durchführungsort ist der Veranstaltungsaus-

schreibung zu entnehmen. Der RTP besteht aus sieben der folgenden elf Radtechnikelemente: 

Radaufstieg, Slalom, Engstellen, Kurve, U-Turn, Wippe, Gegenstand aufnehmen, Fahren einer 
Acht, über einen Gegenstand fahren, Bremstest, Radabstieg. 

Der RTP wird auf Zeit durchfahren. Jedes fehlerhafte Element und/oder das Auslassen eines Ele-
mentes wird mit Strafsekunden (Liste siehe unten) auf die Gesamtzeit aufgeschlagen. 

Die Abrolllängenkontrolle findet unmittelbar vor dem RTP statt.  

Der RTP ist mit Helm und Startnummer zu durchfahren.  

• Radaufstieg: 
Das Fahrrad wird bis zu 10m angeschoben, nach der Linie aufgestiegen und losgefahren.  

• Slalom: 
Eine gerade Pylonenreihe mit einem Abstand von 2 Metern wird im Slalom durchfahren. 

• Engstelle: 
Zwei Engstellen mit einer Breite von ca. 0,5 Meter und einem Abstand von ca. 2 Metern wer-
den durchfahren.  

• Kurve: Es werden 1-2 Kurven mit einem Winkel ca. 90° durchfahren.  

• U-Turn/Wende: Eine Kurve mit einem Winkel von 180° wird durchfahren.  

• Wippe: Es wird über eine Wippe gefahren.  

• Gegenstand aufnehmen: Es wird eine Radflasche von einem Tisch aufgenommen und 
ca. 2 Meter später auf einem weiteren Tisch wieder abgestellt.  

• Fahren einer Acht: Eine auf dem Boden gezeichnete 8 wird nachgefahren. 

• Über einen Gegenstand fahren/Vorderrad anheben: 
Es wird über einen liegenden Stock oder Balken gefahren und dafür das Vorderrad oder Hinter-
rad (nur Schüler B) angehoben. Schüler C lassen, wenn der RTP dieses Element enthält, das Ele-
ment aus bzw. umfahren dieses. 
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• Bremstest: Das Vorderrad muss in der Haltezone von ca. 30 cm zum Stehen kommen.  

• Radabstieg: 
An einer gekennzeichneten Linie wird vom Fahrrad abgestiegen. Das Fahrrad wird bis zur 
Ziellinie einige Meter geschoben.  

• Radab- und Radaufstieg können auch innerhalb des Parcours hintereinanderliegende Ele-
mente sein. Die Ziellinie muss nicht zwangsläufig nach dem Radabstieg gezogen sein. 

Zeitstrafen und Wertungssystem RTP:  

• Allgemeine Fehler 

• Sturz:  + 3 Sekunden 

• Fuß berührt den Boden: + 1 Sekunde 

• Element wird ausgelassen: + 25 Sekunden 

• Radaufstieg 

• Aufstieg vor der Linie: + 2 Sekunden 

• Slalom  

• Hütchen ausgelassen: + 2 Sekunden/Hütchen 

• Hütchen umgefahren: + 1 Sekunde/Hütchen 

• Engstelle 

• Verlassen der Engstelle: + 1 Sekunde/Engstelle  

• Kurve 

• Kurve wird innen gefahren: + 2 Sekunden  

• U-Turn/Wende 

• U- Turn wird innen gefahren: + 2 Sekunden  

• Wippe 

• Wippe wird zur Seite verlassen: + 4 Sekunden  

• Gegenstand aufnehmen 

• Flasche nicht aufgenommen: + 5 Sekunden 

• Flasche fallen gelassen: + 4 Sekunden 

• Flasche nicht aufrecht abgestellt: + 3 Sekunden 
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• Fahren einer Acht 

• Verlassen der vorgegebenen Linie: + 1 Sekunde/Mal 

• Vorzeitiges Abbrechen: + 10 Sekunden 

• Über einen Gegenstand fahren/Vorderrad/Hinterrad anheben 

• Es wird das Vorderrad nicht angehoben: + 2 Sekunden 

• Bremstest  

• Außerhalb der Haltezone zum Stehen gekommen: + 2 Sekunden 

• Radabstieg  

• Vor der Linie abgestiegen: + 2 Sekunden 

Für die schnellste Gesamtzeit gibt es 20 Punkte, für die zweitschnellste 19 Punkte usw. je Alters-
klasse und Geschlecht. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Versionshistorie: 

Version Datum Änderung 

V1 01.12.2025 Ursprungsversion 

V2 10.12.2025 Wertung Radtechnikparcour 

V3 11.12.2025 Weitere Veranstaltung aufgenommen 

V4 11.12.2025 Korrektur Hinweis zur Radausstattung 

 


