
  

 
 

Hessischer Triathlon Verband - schulsport@triathlonhessen.de - Otto-Fleck-Schneise 8 - 60528 Frankfurt   

 

Checkliste: Projektplanung „Triathlon an hessischen Schulen“  

Budgetdeckel: 500,00 € pro Maßnahme 

1. Vorbereitungsphase (Vor-Projektbeginn) 

• [ ] ggf. Kooperationspartner gefunden? 

• [ ] Trainer-Qualifikation geklärt? Verfügt die Leitung über eine gültige Qualifikation (s. 4 

Fördervoraussetzungen) und die notwendige Rettungsfähigkeit für Schwimmeinheiten? 

• [ ] Kindeswohl-Check: Liegt die Ehrenkodex-Erklärung der Deutschen Triathlon Jugend 

von jedem Trainer vor? 

• [ ] Versicherungsschutz: Ist die Maßnahme über die Schule oder den 

Sportversicherungsvertrag des lsb h (Zusatzversicherung für Nicht-Mitglieder) abgedeckt? 

2. Budgetkalkulation (max. 500 € einplanen)  

Da die Gesamtförderung auf 500,00 € begrenzt ist, empfiehlt sich folgende beispielhafte Aufteilung: 

• Variante A: Fokus auf Training (AG/Ganztag) 

• 12 Einheiten à 15,00 € Honorar = 180,00 € 

• Eintritte Schwimmbad, Anmietung Hallen = 120,00 € 

• Kleingeräte (Schwimmbretter, Startnummernbänder) = 150,00 € 

• Urkunden/Medaillen für Abschluss-Test = 50,00 € 
 

• Variante B: Fokus auf Material/Sicherheit (Projekttag) 

• Honorar Trainer (Tagespauschale) = 55,00 € 

• Eintritte Schwimmbad, Anmietung Hallen = 120,00 € 

• Anschaffung Materialien = 150,00 € 

• Urkunden/Medaillen für Abschluss-Test = 100,00 € 

3. Durchführung & Dokumentation 

• [ ] Teilnehmerliste führen: Erfassung der Namen und Klassenstufen (wichtig für den 

Sachbericht). 

• [ ] Originalbelege sammeln: Alle Rechnungen müssen auf den Verein ausgestellt sein. 

• [ ] Fotos machen: Dokumentation der Aktivitäten (Achtung: ggf. Fotofreigabe der Eltern 

über die Schule einholen!). 

• [ ] Eigenmittel prüfen: Falls die Kosten 500 € übersteigen, muss der Verein die Differenz 

aus Eigenmitteln oder Spenden decken. 

4. Abschluss & Abrechnung 

• [ ] Sachbericht verfassen: Kurze Zusammenfassung der Highlights (“Alle 15 Kinder haben 

den Wechselgarten fehlerfrei absolviert”). 

• [ ] Fristen einhalten: Einreichung bis spätestens 6 Wochen nach Projektende. 

 


